
مجموعه بادبادك و بادبانکتاب سال
1400سال تحصیلی 

ایلناز محمدي: جمع آوري مستندات و تدوین



کتاب سال آنلاین مجموعه بادبادك

1400–1399سال 

:مقدمه
از . بـودهمراهی و همدلی با کودکـانتیم مدیریت و مربیان با انگیزه مجموعه بادبادك از ابتدایی ترین روزهاي قرنطینه و پاندمی کرونا به فکر تداوم

.  آغاز نمود98این رو فعالیتهاي آنلاین خود را از اسفندماه سال 
یفیـت یـادگیري از راه دور جهان به سمت فراگیر شدن آموزش آنلاین گام برداشته و مهم ترین هدف ما در مجموعه بادبـادك پیشـرفت و بهبـود ک

.کودك حفظ شوداین نوع آموزش سعی و تلاش بر این است تا کارایی و اثر بخشی ارتباط بادر . همگام با آموزش حضوري می باشد

.واهند داشتبه طور یقین تغییرات در سبک زندگی مقاومت ها یی را در بر خواهد داشت و شیوه هاي متفاوت، مزایا و معایب خود را خ
همپاي کودك در مراحـل رشـدي آموزش آنلاین می تواند با مزایایی که دارد. شرایط کنونی شکل جدیدي از ارتباطات در حال فراگیر شدن میباشددر 

.همگام باشد



زمان انعطاف پذیر •

قدرت انتخاب موضوعات دسترسی از هر مکان•

پذیرش مسئولیت پذیري و وقت شناسی در همراه شدن با گروه آنلاین•

تمرین مهارت هاي استفاده صحیح از تکنولوژي •

و هزینه کمتر •

.  در این میان معایبی نیز در استفاده از این نوع آموزش وجود دارد. همگی از مزایاي استفاده از آموزش آنلاین می باشند

طولانی شدن مدت استفاده از موبایل یا تبلت •

بر هم ریختن تمرکز هنگام نگاه کردن طولانی مدت به مانیتور یا صفحات ال سی دي •

و کاهش تعاملات و ارتباطات •
م لدین امکـان هـدایت و کـهمگی معایبیست که ما نیز در مجموعه بادبادك از آن آگاهیم و سعی داریم با یک برنامه ریزي صحیح و همراهی از سوي وا

.نمودن آسیب هاي این چنینی را به حداقل برسانیم



گروه هاي کلاسی مجموعه
سال4-3آتلیه •
سال5-4آتلیه •
2و 1دبستان پیش •

:کلاسهاي آنلاین مهارتهاي پایه 
:اهداف

آماده کردن کودکان براي ورود به دبستان
توجه به نیازهاي معلمین کلاس اول در رابطه با میزان آمادگی کودکان 

رشد یکپارچه و همه جانبه 
فرديتوجه به نیازها و ویژگی هاي 

:رویکرد 
) دن هدایت کودك به سمت پرسشگري، جستجو گري و خودیادگیرنده بو( توجه به شیوه هاي بادبادك در ارتباط گیري 

شناخت از دستاوردهاي جهانی و آشنایی با انواع رویکردهاي موجود آموزش کودکان 
.داردتوجه و تاکید بر رویکرد انسان گرایی با توجه به محدودیت هایی که مدرسه رسمی 



فلسفهبهاشارهوپوسترنگلباس،رنگ.کردیمگفتگوفیروزحاجیهايویژگیمورددراحمديمرتضیازفیروزحاجیموسیقیبهدادنگوشبا
.دهدمیرابهارآمدنمژدهکهويشغلوفیروزحاجیآمدن

!باشیمداشتهفیروزحاجییککدامهرکهگرفتیمتصمیمهابچهباگفتگوهاخلالدر

:چاپتکنیک
در.کردندایجادعمیقراشخآنروي)چوبیسیخ(تیزنوكشییکباسپسوکشیدندرافیروزحاجیشکلبردفومرويابتداهابچهازکدامهر

انجامقرمزکاغذرويراچاپفیروزحاجیلباسقرمزرنگخاطربهآخريمرحلهدروکردهپخششدهایجادسطحبرراسیاهرنگغلطککمکباادامه
.دادند

هنرکده بادبادكبرخی از پروژه هاي 
)حاجی فیروز(جشن نوروزي پروژه 

مربی گلبرگ امینی
کشف، مشاهده و پژوهش: رشد شناختی
توانایی درك و بیان مطلب: رشد کلامی
تقویت عضلات دست و هماهنگی چشم و دست: رشد جسمی

سالی که گذشت در یک نگاه



)حوض کاشی(پروژه جشن نوروزي 
مربی گلبرگ امینی

شناخت نشانه ها: رشد شناختی
توانایی درك و بیان مطلب: رشد کلامی
تتقویت عضلات دست و هماهنگی چشم و دس: رشد جسمی

:سازيحجمتکنیک
انجاممتفاوتیکارامسالماهیخریدنجايبهگرفتیمتصمیموکردیمگوشسینهفتترانهبههابچههمراهسینهفتاجزايمرورومشاهدهبا

"ماهیحوضساخت".دهیم
.کنندپیداینقاشبرايجدیديبستروموادهابچهتاشدباعثکاراین.کردیماستفادهکاشیازماهیحوضماهیتحوضدركبراي

راواقعیماهیپولکثلمماننديفلسپوشششدنخشکازبعدسپسوزدیمرنگگواشرنگباراآنهاکاشیرويمدادباماهیهاطراحیازبعد
.کردیمایجادماهیهابدنروز



)دنیاي زبر آب(پروژه آبزیان 
مربی گلبرگ امینی

پژوهشکشف روابط بین اشیا، مشاهده و: رشد شناختی
دامنه لغاتتوانایی درك و بیان مطلب، افزایش: رشد کلامی
م و دستتقویت عضلات دست و هماهنگی چش: رشد جسمی

وآوري بیان خلاقانه از فعالیت هنري و ن: رشد خلاقیت
)جدید به عنوان ابزار کارجسامآشنایی با مواد و ا(

وتماشايآورند،میراهمفراآبزیردنیايویژگیهايشناختامکانکهابزاریستواجسامعناصر،حاويکهپروژهمیزيمشاهدهباهفتهطولدر
خواستههابچهازوشدصحبتموجوداتازتعداديبارابطهدر...ودفاعیسیستمظاهري،شکلخوراك،زندگی،محیطمورددرآبزیردنیايتصاویر

.کنندارائه کلاسدرتابدنانجامعلاقه شونمورددریاییموجودمورددرپژوهشیخانوادهکمکباخانهدرتاشد
راسطحرويبعدايمرحلهردوزدندرنگرادریامختلفاعماقآبیيتونالیتهباهابچهفویلرويابتدادریازیربعديسهتابلويانجامبراي
.چسباندندریزهايسنگوصدف
ایجادبعديسهفضايکیتاچسباندیمفویلرويراطلقوزدندرنگشدنخشکازبعدودادندپوششچوبچسبباوکشیدندطلقرويراماهی
.بشه



پروژه پوشاك
مستانه: مربی

اقوامشناخت : مهارت رشد اجتماعی 
بیان افکار و علائق: رشد عاطفی

تقویت تخیل و نوآوري: رشد خلاقیت 

محلی بختیاريلباس 
هاي محلی خواندیم و با هدف شناخت پوشاك اقوام مختلف، ابتدا با هم  یک کتاب در رابطه با لباس

ریک عروسک را آماده بچه ها ابتدا با روزنامه و چسب ، س. از بین آنها لباس بختیاري را انتخاب کردیم
ورد نظرشان را کرده و سپس مثل عروسک باران براي آن با پارچه بدن ساختند و در اخرجزییات ک

.اضافه کردند

مهمانیلباس
زبر،وازك،نرمنتاضخیمهايپارچهانواع.کردیمگووگفتهاپارچهویژگیوجنسیتمورددر

بینازکردیمشروعهمباسپس.کردیممطرحرانظراتمانوکردیملمسراتابستانیوزمستانی
.کردیمدرسترامانموردعلاقهمهمانیلباسخودمانوبرايکردهجداراهاییتکههاپارچه



نشانیآتشوگرما
کلاژ/نشاناتشروز
راگوناگونابزاردقتبا.شدیمارشسوودیدیمانگیزهیجانماشینیکآنجادر.رفتیمنشانیاتشایستگاهسمتبهعلمیگردشیکبههابچهبا

.کردیمخاموشراافروختهآتشکپسولیکباسپسوکردیممشاهده
اضافهکلاسیمانجادهبهنشانیآتشماشینهايآن،اتمامازوبعدکشیدمقوارويراخودشماشینهابچهازکدامهرکلاسبهبازگشتازپس
.شدند

زمستانپروژه
مستانه: مربی

اقوامشناخت : مهارت رشد اجتماعی 
بیان افکار و علائق: رشد عاطفی

تقویت تخیل و نوآوري: رشد خلاقیت 



بومروينقاشی/نوروزعمو
وشدیمگووتگفواردکودکانباکشورمان،فرهنگورسوموادابشناختوآشناییهدفبا
داستاناساسربوشنیدمراداستانها.خواندیمکتابسرماننهرفتنونوروزعموآمدنمورددر

.کردیمسازيتصویربهشروع

نوسالپروژه
مستانه: مربی

اقوامشناخت : مهارت رشد اجتماعی 
بیان افکار و علائق: رشد عاطفی

تقویت تخیل و نوآوري: رشد خلاقیت 



بهارپروژه
حشراتشناخت
مستانهمربی 

شناخت مناسبات: رشد اجتماعی مهارت 
بیان افکار و علائق: رشد عاطفی

تقویت تخیل و نوآوري: رشد خلاقیت 

طبیعیمتریالباکار
حسبردنبالاوطبیعتداشتنپیرامون،دوستمحیطوطبیعتباکودکاناشناییپروژهاینازهدف

.بودآنقبالدرپذیريمسولیت
.جدیدهايتجربهآزمودنوطبیعیمحیطدرکردنوکاوکند

باتاداشتندمایلتوبودجذاببسیارهابچهبرايحشراتشدننمایانوزمینشدنزندهوبهارآمدنبا
آوريجمعراانهاازتعداديوبودیمحشراتبدنبالکلاسازبیرونروزیک.شوندآشنابیشترحشرات

همهازپاهزاراخررد.کردیمپیداراهایشانخانهوکردیمنگاه،عکسخواندیمکتابموردشاندردرکردیم
داشتهپاهزاریکهمماتاگذاشتیمپاآنبرايچوبباوچیدیمراهاسنگپس.بودترانگیزهیجان
.باشیم



:هنرکده بادبادك1برخی از پروژه هاي آتلیه 

ابرقهرمانپروژه 
مربی الهام خسروي

شناخت نشانه ها: رشد شناختی
یف وقایعتقویت مهارتهاي بیانی، تصویرخوانی و توص: رشد کلامی

نوآوريتقویت خلاقیت و : رشد خلاقیت 

.کودکان می باشدپروژه ابرقهرمان از جمله پروژه هاي جذاب براي 
. کندین راه بیان میپروژه اي که در خلال آن کودك به تقویت مهارتهاي خلاقانه و نوآورانه خود پرداخته و نیازها ، خواسته ها و علایقش را از ا

نی کـه در کنـار آنهـا زنـدگی شخصیت پردازي از روي کارتون ها و انیمیشنها، همذات پنداري با قهرمان یک کتاب و حتی شخصیت پـردازي از قهرمـا
.ویا هرفرد که براي کودك قهرمان به حساب می آید) پدر، مادر،خواهر ، برادر،دایی، خاله  (میکند 

.گاهی اوقات نیزکودك خود  را یک قهرمان می داند و ویژگیهاي منحصر به فردي را براي خود به تصویر میکشد
تکنیک کلاژ 

فویل ، ماژیک مشکی:  واد اولیهم
زي مانده کاغـذ را تصویرسـاهر یک از کودکان قهرمان مورد نظر خود را بر روي  فویل نقاشی کرده و سپس روي کاغد چسباندند و در ادامه فضاي باقی

.و فضاسازي نمودند



پروژه چتر
مربی الهام خسروي

شناخت نشانه ها: رشد شناختی
یف وقایعتقویت مهارتهاي بیانی، تصویرخوانی و توص: رشد کلامی

تقویت خلاقیت و نوآوري: رشد خلاقیت 

!دارطرحوجدابچترهاي.کردیمانتخابآنخاصیچتروجذابیتبههابچهعلاقمنديبهتوجهباراايپروژهپاییزيبارانهايوپاییزفصلشروعبا
باکلاسیفضاسازيبراي.دیمرسیپاییزدرفصلبارانبارشمبحثبهوکردیمگفتگوفصلاینمناسبپوششوهواتدریجیشدنسردمورددر

برايرافضابزرگچتريباهادامدروآراستیمرافضاوآوردیمهنرکدهبهداشتیمکهچترهاییباشندجریاندرکودکانآنکهبدونوالدینمشارکت

.کردیمآمادهعکاسی

.کردیمتماشارا"آبیچتر"نامبهانیمیشنیوخواندیمباهمراپاپینزمريداستان

.ساختیمآبالههازسفالیجاشمعیهمگیوشدیمآشنا"آبالههافسانه"باها،افسانهوهاقصهباآشناییجهتدروادامهدر



)هنر در طبیعت(پروژه لند آرت
مربی الهام خسروي

شناخت نشانه ها: رشد شناختی
ت حواستقویت مهارتهاي بیانی  و توصیف وقایع، تقویت مهارت گوش دادن ، تقویت مهارت مشاهده، تقوی: رشد کلامی

نوآوريتقویت خلاقیت و : رشد خلاقیت 

!دارطرحوجدابچترهاي.کردیمانتخابآنخاصیچتروجذابیتبههابچهعلاقمنديبهتوجهباراايپروژهپاییزيبارانهايوپاییزفصلشروعبا
باکلاسیفضاسازيبراي.دیمرسیپاییزدرفصلبارانبارشمبحثبهوکردیمگفتگوفصلاینمناسبپوششوهواتدریجیشدنسردمورددر

برايرافضابزرگچتريباهادامدروآراستیمرافضاوآوردیمهنرکدهبهداشتیمکهچترهاییباشندجریاندرکودکانآنکهبدونوالدینمشارکت

.کردیمآمادهعکاسی

.کردیمتماشارا"آبیچتر"نامبهانیمیشنیوخواندیمباهمراپاپینزمريداستان

.ساختیمآبالههازسفالیجاشمعیهمگیوشدیمآشنا"آبالههافسانه"باها،افسانهوهاقصهباآشناییجهتدروادامهدر



پروژه موزه ایران باستان
مربی الهام خسروي

شناخت نشانه ها، تقویت مهارت مشاهده، تقویت مهارت ثبت اطلاعات: رشد شناختی
تقویت مهارتهاي بیانی: رشد کلامی

.باشدمیموزهآنهايوقصههاداستان،اشیاء،ملموسغیروملموسمیراثباکودکانآشناییها،موزهاهدافازیکی
ازمعادنیازهايفسیل:یلازقباشیایی.بودآمدهایرانبهآلمانکشورازکهبوداشیاییمشاهدهوآشناییهدفبا"باستانایرانموزه"پروژه
.آلمانکشوردرايموزه

.ساختندفسیلیکخودانتخاببههاچهبازکدامهرفسیلها،ازمتنوعتصاویريبهکردننگاهباوسپسزدیمنمایشگاهدرگشتیمجازيصورتبهابتدادر



بادبان1دبستانپیشهايپروژهازبرخی
اذانیمانا:مربی

معلمهابرايبخصوصیکبارههبدنیاتماموجوانوپیرکوچکوبزرگازافتاداتفاقمختلفیتجربیاتدنیاادمهاييهمهبرايیکسالایندر
وشرایطازحضوريايروزهازکهمیشدچطورحالاوبودغریبهاموزشدربرایمانکهآنلاینآموزشنامبهايدریچه.کردبازراجدیدييدریچه
همانبهشبیهشرایطاینرتغییو.شدامابودعجیببودسختگیردصورتانتقالقابیکازهابچهبااطرافمانتجربیاتتمامکردنلمس

انتقالوهابچهجذببرايشرایط.میاوردندوجودبهراتازهاتفاقیکاثریکخلقدرخلاقیتیکیاگفتگویکباهابچهیکبارهکهبودتغییري
بهترغیبوکلاسدركتحرایجادوهابچهعلایقوهاایدهازکمکامابودعجیبوکنندهخستهسختابتدادرقابیکپشتازاحساسمان
باراايوسیلهاینکهازهاچهبحضوريکلاسهايدرهمیشه.بودارزشمندوموثربسیارخانوادههمیاريوهمکاريوکلاسشروعازقبلجستجوگري

اینبرايتلاشهمانلاینلاسهايکدروندبودشگفتیازپرشوندسهیمراارتباطایندوستانشانباوبیاوردندکلاسبهوکنندپیداخانواده
درکلاسشرایطازاگاهیومربیدرایتدیگرينکتهو.بودمهمیينکتههمامدهپیشکهشرایطیازهابچهبودنآگاه.داشتوجودهاشگفتی
بودنیازگاهی.کندمتفاوتیاتفاقهبتبدیلرابحثبتواندسرعتبهشدنکسلوشدنخستهکلاسشرایطبهتوجهباکههستانلاینشرایط
حالوشورهمانبهجددمبرگشتوخانوادهاگاهیباهابچهبودنغایبفرصتگاهی.بیشترزمانگاهیوشودتمامهمیشهاززودترکلاس
برايراتفاوتیميتجربهو.امدوجودبهانلاینشرایطعادتکمکمسوومماهازوداداختصاصخودبهراخوردهوسال1همهوهمه......قبلی
هممثبتنکاتبیماريوهایختیوهانگرانیکناردرتغییرایناماخاصوسختشرایطتمامبابودمیتوانهمدیگرجورکهزدرقممانهمه

)......وهامحدودیتدرخلاقیترشد.باشرایطکودکانمانوخودماندادنوفق.کردننگاهدیگرجور(داشت









بادبان2پیش دبستان برخی از پروژه هاي 

فاطمه نعیمیمربی 

مقطعدرنیزمااست،ماندکانکواستقلالورشدمراحلبزرگترینازیکیهمواره،مدرسهیعنی،بزرگنسبتااجتماعاولینبهمانکودکانورود
مهارتهاي،آموزيانزب،پژوهشوعلوم،ریاضیهايحوزهدرمدرسهبهورودنیازپیشمهارتهايسالیکطیتاکوشیدیمدبستانپیش

.وندشزندگیازدیگرايمرحلهبهوروديآمادهتاکنیمتقویت،زندگیوهنرازبستريدر،آنهادررا...وعاطفیواجتماعی
تبلتوتاپلپهايپنجرهطریقازرامانتجاربواحساساتتماموبودیمهمراهآنلاینآموزشنامبهجدیدايپدیدهباامسالاگرچه
تغییراینباوآموختیمگریکدیازبسیارهمکناردروخانوادههمراهیباهایشنشیبوفرازتمامبااماشدیم،میسهیمیکدیگربامانهاي
.ساختیمرایکسالخاطراتوشدیمهمراهبزرگ



بادباكپسرانهمدرسه2دبستانپیشهايپروژهازبرخی
بحیراییمرسده:مربی

لمسشنیدیم،دیدیم،،بودیمهمهمراهوهمباهادوربینپشتازاینوجودبااماکردیمتجربهرامتفاوتیشرایطوبودیمدورهمدیگرازامسال
.باشیمداشتههمکناردرراخوبیسالدورراهازآموزشهايسختیتماموجودباکردیمسعیوگرفتیمیادوکردیمتجربهکردیم،،بازيکردیم
:نوشتاريمهارت
نوشتنیازنپیشمهارتتقویتکاغذ،رويآنکنترلومدادگرفتندستنحوه:هدف

بهبودشدهسردشانیحسابپاییزفصلآمدنباکهکردندمیزندگیمارهاییماخیالیجنگلدر
زنندبچنبرهخوددوربهورفتهخودلانهدرونبهتاگرفتندتصمیمهمینخاطر

باراآنهاودیمدیرامانزدهچنبرهمارهايوزدیممانخیالیجنگلبهسريهممابنابراین
.کردیمنقاشیکاغذرويدقت



علوم

انگشتانریزعضلاتتقویتو)لامسهحس(پنجگانهحواسباآشنایی:هدف
!طوري؟چامابکشیمنقاشیوکنیمبازيآنهابابودقراروبودآردونمکازپرآنداخلکهداشتقرارهاییظرفمانرويبهرو

بکشندلفیمختهايشکلهانمکرويبرحرکتبابودقرارکهمانهايانگشتمانمدادوبودمقوارويرنگسفیدهاينمکماکاغذ
...کردیملمسدادمیانتقالمابهرازبريونرمیحسخوبیبهکهرامانهايآردوهانمکاولمرحلهدر
.بودنقاشینوبتکردنبازيولمسکمیازبعد

...می شدخوشمزهبستنیحتیوزیباپروانهیکبهتبدیلگاهوباریدمیدستانمانرويبربرفمثلهاآردونمک

لامسهحستقویتوحیواناتبدنپوششباآشنایی:هدف
پوششآیاولیبودندبزرگبعضیووچککبعضیکوتاهبرخیبلندبرخی.بودندمتفاوتهمدیگرباکهکردندمیزندگیمختلفیحیواناتماجنگلدر

!کرد؟میفرقهمباهمآنهابدنی
کهآنجاییازوکردیمصحبتشاندنیبپوششمورددرورفتیمبودیمشدهآشناآنهاباجابدینتاکهحیواناتیسراغبهسوالاینبهپاسخبراي

باوکردیماستفادهاشتیمدخانهدرکهپارچهمختلفهايجنسازنداشتیمراآنهاکردنلمسومختلفحیواناتآوردنامکانآنلاینکلاسدر
..شدیمآشناحیواناتبدنیپوششبابیشترآنهاکردنلمس



ریاضی

بازيبارووزیرمفهومآموزش:هدف
بازيمشغولجنگلبهرسیدنازپس.بودمختلفحیواناتازپرکهجنگلیافتادیمراهجنگلسمتبهوشدیممانخیالیهايماشینبرسوار
.شنیدیمصداییناگهانکهشدیم
شدمینزدیکمابهکهبودبزرگفیلیکصدايصدا
!؟نبینهماروتامیززیریامیزرويبریمکنیمکارچهحالاهابچهواي

میززیر-
..شنیدیمدیگريصدايباراینودادیمادامهمانراهبهدوبارهفیلرفتنبا

کنیدگوشخوب
بودعقابیکصدايصدا
!؟بریمکجانظرتونبهحالاخب

....و



:ریاضی
)یکعدد(اعدادمفهومآموزش:هدف

ازآندرکهداشتندايمزرعهآنجادرکدامهروبوداعداديخانهکهايسیاره.آمدمانهايخانهبهاعدادسیارهازمامهماناولین
..کردندمینگهداريمختلفحیوانات 

....می کردنگهدارياهلیحیوانیکازاشمزرعهدروداشتدستیکوچشمیکوپا،یکیکعددیعنیماعدداولین
....وکردیمگفتگوآنهامورددروآشنابیشتروحشیواهلیحیواناتبایکعددباآشناییازبعد

:آموزيزبان

هابچهگوشکردنحساسو"ك"پایانهمکلماتباآشنایی:هدف
وجهبودنپرندهربعلاوهوبودندآمدهسرزدهکهبودندهاییپرندهماهايمهمانبودیممانخیالیجنگلازناخواندهمهمانچهارمیزبان
...بودهاآنآخرصدايآنوداشتندهمدیگريمشترك

پنهانکجانبودمعلوموودنبآنهاازخبريدیگربعدروزاماگذراندندخوشوکردندبازيحسابیرسیدنازبعداردكوکبکگنجشک،لک،لک
.بودندشده
پیدامختلفجاهايدررامانپرندگانازکدامهروگشتیمخوبآمد،میمختلفجاهايازشانصدايدادیمگوشخوبوکردیمجستجوکمی

...کردیم



:آموزيزبان

هابچهگوشکردنحساسو"گ"آغازهمکلماتباآشنایی:هدف
مختلفهايراهازبودقرارآنردکه،جنگلیرفتیممانخیالیجنگلبهوشدیمخودنقلیهوسایلبرسواروکردیمپروازمانخیالباهمراه

..کردیمیممی گرفتندقرارمانراهسرکهحیواناتیجمعخیلیرامانحواسبایدالبتهبرسیمدریاچهبهوکنیمعبور
....شدیمروبهرو..واوگگوسفند،و،گربهگرگ،همچونمختلفیحیواناتباراهدروافتادیمراهوبرداشتیمرامانهايپشتیکوله



کلاس خودشناسی 
پیش دبستانی پسرانه بادبادك پایه 
نگار تقیانی مربی

.داردخودشدربارهاودرونیاحساسباعمیقیارتباطبدنشازکودكآگاهی
.می گیردقرارنیزکودكبارفتارومحیطتاثیرتحتوشودمیآغازتولدازکهاحساسی

شناختوحرکتیهايهارتمرشدباعثسویکاز،می آوردبدستبدنشمختلفعملکردهايواعضاباآشناییواسطهبهکودكکهفعالیت هایی
.کنددست پیداخودازبیشترآگاهیبهتامی کنندکمکاوبهدیگرسوییازومی شودکودكهمه جانبه ي

کهاستبدنشاعضايوودخشناختتوانایی.کندمیجلبرااطرافیانووالدینتوجهکردنباززبانازپسمعمولاکهکودكهايتواناییازیکی
،چشم،یبین،پا،دست،مو:مانندراخودبدناعضايتواندمیکودكبعدبهسالگی2حدودازواقعدر.میادوجودبهخودکارصورتبهکودکاندر

.بدانندبیشتربدنشاندربارهبخواهندکودکانکهاستطبیعی.دهدنشانحتیوبشناسد..ودهان



:خودشناسیکلاسکلیاهداف
)دانش(بدناعضايهايویژگیباآشنایی_
)فهمودرك(آنازمراقبتنحوهوبدنخصوصیاندامهايباآشنایی_
نفسبهاعتمادتقویت_
مسلهحلهتقویت_
پسرودخترفرديتفاوتهايشناخت_
آموزيزبانمفاهیم_
،تفاوتمیکنهدرشچطورشمابدن(زیستیعلوم)،رنک،اندازهشکل(فیزیکدانش:علوممفاهیم_

)بمانیمسالموایمن،چگونهداریمنیازغذابهحیوانات،چراوانسان
وچپ،الاوپایین،بوکوتاه،بلندکوچکو،بزرگاعدادمفهوم،تفاوتهاوشباهت:ریاضیمفاهیم_

رووزیر،راست
تلغادامنهافزایش،تمرگزوتوجهوافزایش،دستعضلاتتقویت:رشديمهارت_



کهبودسرجمجمهازماسفرشروع.یمکردشروعرابدنداخلبهسفر.بریمطولانیسفریکبههواپیمایکباگرفتیمتصمیمهابچهباکلاسشروع
واردآنازبعد.استبخشاینبهمربوطبدنفعالیتهايتمامکه.استبدناعضايترینپیچیدهوترینحساسازیکیمغزازمحافظتکارش
ازراخونکهاستحیواناتدیگروانساندرعضوعضلانینوعی،قلبتنفسیدستگاهاندامترینمهمششازمحافظتکارشکهشدیمسینهقفسه
عضلانی،خالیتوعضومعدهبهرسیدیمتاکردیمطیراطولانیمسیرکهشدیممرينامبهباریکلولهواردبعد.آوردمیدرگردشبهخونرگطریق

رودهواردسفرطولدر.کبدامنبهبدنهسازوسوختکارشکهشدیمبزرگکارخانهیکواردآنازبعد.باشدمیشکللوبیاشکلبهکهحجیمیو
ازوشدیمبزرگرودواردسفرماناخر.باشدمیزایدموادازخونتصفیهکارشکهکلیهواردمسیرطولدرشدیمکوچکرودهنامبهطولانیباریک
.شدیمخارجبدن



هنرمندانباآشنایی
جهانشاهیکیمیامربی

راآننفرچند»!خرگوشهیهشبیه«بگوییمیک  صدامی آیدپیشکمترکنیم،نگاهابریکبههمگیاگر.داریمجهانپدیده هايبهخاصینگاهما،ازهرکدام
.دیگرشکلهزارانومتحركپنبه يیکعده ايخرگوش،نفرچندمی بینند،درخت

وتحلیلراآن هاساده،واژه هايبا.می کنیمنگاهجهانسراسرازرامتفاوتیهنرمندانآثارمتفاوتچشم هايباهنرمندان،وهنرباآشناییکلاسدر
.می گوییمرااثربهنسبتاحساسمانومی کنیمتوصیف

.می کنیمآنبامتفاوتاماهنرمنداثربهنزدیکاثريساختنبهشروعدست هایمانباومی گیریمقرضراهنرمندچشم هايکردن،نگاهخوبازبعد
دادنگوشوهنرمندتکنیکازاستفادههنرمند،چشمانباکردننگاهتجربه ياست،مهمچهآنباشد،روزآنهنرمنداثربهشبیهمااثرنیستقرار

.استهنرمندانگوش هايبا
یکسانمندیدگاهباگاهنآناگرحتیومی بیندرادنیاجوريهرکسیاینکه.استگوناگوننگاه هايبهاحترامدارد،اهمیتبچه هاومنبرايآن چه
.کردگفتگوآندرباره يمی توانخوبیبهواستاحترامقابلنباشد،

شدننامعقولازرانینگبدونوآزادوهنرمنداناستودیو يبه گاهیوزدیمسرموزه هابهگاهی.رفته ایمهنردنیايدرزیاديسفر هايامروز،تاما
.هنرمندانآثارمشابهبودیم،شکل هاییدنبالبههرروزه مان،زندگیدروکردیمخلقارزشباآثاريکارمان،



:گزارش خطوط احساسی و جکسون پولاك

تا حالا یک اثر هنري رو خوردي؟
درباره ي آثار او گفتگو کردیم . یمامروز به مناسبت روز جهانی شکلات، با ابزاري نامعقول شبیه به جکسون پولاك نقاشی کرد

.  و متوجه خطوط درهم آثارش شدیم
ا قلمو هایی که ب. خط ها و رنگ ها، احساسات او را بیان می کردند پس کار شکلات هاي رنگی ما هم قرار بود همین باشد

 ي شکلات موردعلاقه  و درباره! امروز قاشق بودند، رنگ هاي شکلاتی مان را برداشتیم و خطوط بلند و کوتاه درهم کشیدیم
.حسمان به روز شکلات گفتیم

مسواك کردند و موقع بچه ها رفتند و. هیجان ما سهم زیادي از یک قاشق شکلات خورد پس به فکر دندان هایمان افتادیم
.برگشتن، آثارشان را در یخچال گذاشتند

امروز چطوري به آثارمان احترام بگذاریم؟. برایمان سوالی پیش آمد
ن به کارمان، باید امروز براي احترام گذاشت. اگر کارمان را به دیوار نصب می کردیم، آب می شد و همه جا را کثیف می کرد

!آن را می خوردیم
دیم تا نقاشی ها آماده ي خوردن براي احترام به مواد غذایی، وقتی که گذاشتیم و اثر درخشانمان، تا بستن شکلات ها صبر کر

.شوند



:گزارش نقطه ها و  هانري ماتیس

ه اي بود که توجه همه ي ما نقطه هاي نه چندان گرد آقاي ماتیس، نکت. اینبار سري به هانري ماتیس، هنرمند فرانسوي زدیم
!  را به خود جلب کرد

!!زوما گرد نیستپس ل. نقطه، کوچکترین عنصر تجسمی بسته به سطحی که روي آن قرار دارد، نام گذاري می شود
نقطه هاي . ز را شمردندبچه ها نقطه هاي همه چی. یاد گرفتیم با کنار هم آمدن نقطه هاست که شکل هاي کامل به وجود می آیند

!رت ماندرست شدن غذاهاي موردعلاقه ي بچه ها، نقطه هاي شکل گرفتن احساسات، شروع کردن روز و حتی، صو

.من با دوتا نقطه، یه کوه درست کردم که یکی از نقطه ها که می شه بالاي کوه، شکلاته
نهنگ ها، ماهی هاي غول پیکر و آبزي هاي مختلف: من دارم نقطه هاي دریا رو درست می کنم

.تاشون، باله هاشن2تا نقطه داره،6نهنگ 
. تا نقطه داره3برج میلاد، 

.ناراحتی، نقطه هاش سیاهه
:  اهداف

آشنایی با هنرمند
آشنایی با نقطه در هنرهاي تجسمی

تجربه هابیان احساسات و 



:گزارش شکل هاي هندسی و گوستاو کلیمت
:دکارهایش را دوباره با دقت نگاه کردیم و هرکسی آن چه را می دید بیان کر. با گوستاو کلیمت آشنا شدیمامروز 

.من یک دایره می بینم
.من یک آدم میبینم که پشتش به ماست

.من یک آدم خیلی بلند می بینم
شکل هاي پیچ پیچی

لباسش شبیه یک باغه
!مثل ردپاي یک گربه ست

من یک مثلث می بینم با یه عالمه مستطیل

کشیدیم و نوبت به روي کاغذ هاي بلندمان، با ماژیک آدم هاي بلندي. که خوب کارهاي کلیمت را تماشا کردیم، کارمان شروع می شدحالا 
چه ها کشیدن این شکل ها، لازم بود، قلمو بهتر در دست ببراي .می کردیماشکال هندسی و جزئیات رنگ آمیزي با .رسیدرنگ کردن آن ها 

!ان فضایی انتخاب کنیمحالا وقتش بود تا براي آدم هاي بلندم. با اضافه کردن جزئیات و صبر و حوصله آثارمان کامل شد. جاي بگیرد
در شخیص دهند هرچیزي براي چهافرادي که آثارمان را نگاه می کردند به چشم هاي تیزبین ما احتیاج داشتند تا فرم هاي کارمان را پیدا کنند و ت

!کارمان نشسته
.تگو کردندخیلی از بچه ها کارت پستال یا کتابی از کلیمت داشتند که به دوستانشان نشان دادند و درباره ي آنها گف



پژوهشواحد
ن هاآوبدهنداهمیتخودشانپرسش هايبهچطورکهمی گیرندیادآن ها.ببینندمختلفشجنبه هايازراموضوعیکتاکودکانبراياستفرصتی

.کنندبیانرا
کاربردمی توانندچه هابترتیباینبه.می شودگرفتهدرسی شانواحدهايبابچه هادغدغه هايوعلاقه مندي هاتلفیقازپژوهشیموضوعات

.بسنجندواقعیزندگیدرراآموخته هایشان





"نمایشیخلاقیتکارگاه"
خرمینسرینمربی

.بی انتهاستتخیلینمایش،وزندگیبرايکودكزبانبازي،

ازوکنیمپیدااطرافماندنیايوالخیدرراصداهاونشانه هابشنویم؛وببینیمبسازیم،قصه.باشیمبچه هاباهم بازيو زبانهممی خواهیماین بار
.کنیمخلقنمایشیبازي هاییآن ها

بستردرکهخیال آمیزسفري.بگذاریمفراترپاواقعیدنیايازوباشیمهمبرايخلاقوآگاههمبازي هاییتاداشتخواهیمفرصتیهابچهکناردر
برسد،واقعیدنیايدردیگريوخودازنو،شناختیبهکودك،تامی شودممکننمایش ِبازي گونوشاد ِفضاي

/شناختیرشد/ماعیاجترشد/خلاقیتتحولورشدجملهاز(.استکودکان ِرشديهايمهارتپرورشبرمتمرکزدورهاینهدفمندهايفعالیت
)...وحرکتی-جسمیرشد/عاطفیرشد/کلامیرشد
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